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Carovnik a chrpa

Barbora Folejtarova,
maminka Agatky, Dominiky a Metodéje

Uprostied jedné velké louky bydleli v malinkém parfezu
vila Damaron a vilak Potuznik. Zilo se jim spolu moc hezky.
Spolec¢né se starali o své kvétinky, které v jejich péci vylozené
prospivaly. VSichni lu¢ni obyvatelé obdivovali pestrobarev-
né kvéty, pevné listy a nddhernou vini, kterou jejich kvétiny
vydavaly.

Kazda vila i vildk zalévaji své kvétinky vlastnimi slzami.
Ale nemylte se, to neni viibec smutna véc - vily totiZ nepla-
¢ou jako lidé. My vétSinou placeme, kdyZ jsme smutni, ale vily
roni slzy jen tehdy, jsou-li $tastné. A jelikoz Damaron a Potuz-
nik byli ten nejStastnéjsi par z celé louky, plakali krdsné a vel-
ké slzy, kterymi zalévali své kvétiny. Ty potom rychle rostly
a nadherné vonély. Za néjaky cas se Damaroni a Potuznikovi
narodila mala dcerka, které daly jméno Krucinka. Jejich Stésti
bylo tedy jesté vétsi a jejich kvétiny jesté krasnéjsi.

Jednoho dne se ale stala hrozna véc. Na okraj louky, kde
rostly kvétiny Damaroni a PotuZnika, se dostal jakysi veliky
stroj, kterému my lidé fikdme kombajn. Tenhle kombajn si to
po cesté z pole namiril pfimo pres louku a v§echny rostlinky
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pod jeho koly zahynuly. Na parizek uprostred louky padl velky
smutek. Damaron a Potuznik se trapili ztratou svych kvétin
a viibec nevychézeli ze svého domecku. Uplné prestali ronit
Stastné slzicky, a co hif, jejich dcera Krucinka se ani plakat
nenaucila, protoZe neméla moznost poznat, co je to Stésti.

Jenze cas Sel dal a priblizila se doba, kdy Krucinka do-
sahla plnoletosti. To je den velké slavnosti, kdy se sejde celd
louka v cele s Vilim panem, a plnoletym vildm jsou slavnostné
predany kyticky, o které se budou starat. Krucinka se vypra-
vila na tu slavu uplné sama, protoZe maminka s tatinkem ne-
chtéli odejit ze svého domecku. Nevédéla, co se bude dit, ale
byla moc zvédava. Tusila, Ze ji cekd néco velkolepého. Ten ve-
¢er vypadala louka nadherné. Svétlusky osvécovaly paloucek,
na kterém se vSichni sesli, motyli spolu se v¢elami pripravili
mnoho sladkého nektaru a do no¢niho ticha se ozyvala hudba
cvrcka. Vsichni se tésili, az se objevi Vili pan a pfeda plnole-
tym vildm jejich kvétiny.

Krucinka se postavila do fady vedle ostatnich vil, které
mezi sebou vesele $vitofily o tom, jaké kvétiny by chtély dostat
na starost.

»Ja bych si tak prala zalévat ty kopretiny, které rostou
tamhle na strani,” vesele zaseptala vila Maceska.

»10 ja bych chtéla ty konvalinky u cesty, urcité bych je
svymi slzami dokazala jesté vice rozvonét,” chlubila se vila
Amarilis.

»Mné se libi ty chrpy u potoka,” ozvala se vila Bafinka.

Vsechny vily se pak podivaly na Krucinku, ktera dosud
mlcela. ,,Jakpak ty se jmenujes? A kterou kvétinku bys chtéla
zalévat?®
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V ZAHRADCE
BABICKY BYLINKARKY

Vzhledem k tomu, Ze se ted s nemocnymi medvédy asi nevy-
date do ptirody pozorovat kvétiny zblizka, vyuzijte vase poko-
jové rostliny. Urcité mate doma alespon jeden kvétinac, ktery
uz potiebuje presadit, nebo néjaka dosud nevyuzita seminka,
kterd miizete s détmi dat kli¢it. Rige rostlin je nddherna a plna
inspirace, nechte se inspirovat i vy a spole¢né si doma vytvorte
kousek vlastni krasné prirody.
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Starostliva

Potiebujete:

» pokojové rostliny

o vlhky hadrik

« malé hrabicky, vidlicku nebo klacik
na zkypreni zeminy

o prazdné kvétinace

 lopaticku nebo vétsi 1zici

e zeminu

Ukazte détem, ze ke starosti o vase pokojové rostliny patii
i otirani jejich listli a spolecné zbavte vase rostliny prachu.
Udélejte si z toho pravidelnou rodinnou aktivitu. Naucte déti,
jak se k rostlindm chovat citlivé, aby jim béhem otirani prachu
listy nepolamaly. V ramci péce rostliny rovnou presadte, nebo
jim alespon trochu nakypiete zeminu.

Rerichova

Maloktera bylinka roste tak rychle jako reficha. Navic fefise
vibec nevadi, pokud doma nemate truhlik se zeminou a ide-
alni svételné a teplotni podminky. Diky tomu, Ze feficha ros-
te velmi rychle, mtzete s va§imi nemocnymi medvédy kazdy
den pozorovat, jak seminka klic¢i a jak rostlinky rostou a jsou
kazdy den o kousek vétsi. Zaroven si spolecné vyzkousite, jak
se o fefichu postarat, aby hezky rostla a nic ji nechybélo. Refi-
chu posléze zaradte i do svého jidelnicku.
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Mali objevitelé a umélci

Zapatrejte spolecné, kde vSude miizete najit inspiraci rostlin-
nou 1i8i a kvétinami v malifstvi. Podivejte se na obrazy Augu-
sta Renoira, Vincenta van Gogha nebo tfeba kvétinové zdhony
Clauda Moneta. Poodhalte détem dilo Alfonse Muchy - kv¢-
tiny byly dtlezitou inspiraci pfi jeho tvorbé. Zkuste s détmi
kvétinu zakomponovat do spole¢ného obrazku.

Ozdobna

Vyrobte se svymi medvidaty papirové kvétiny, které vam ne-
zvadnou. Slozitost vyroby kvétin volte podle stari déti. Na in-
ternetu existuje nepieberné mnozstvi inspirace — staci zadat
heslo ,,jak vyrobit papirovou kvétinu® a mate do vecera co dé-
lat. Pripravili jsme pro vas par jednoduchych navodd, ale po-
kud to bude vase medvidata bavit, urcité zapatrejte po dal$ich,
tinu. Papirové kvétiny pouzijte tfeba jako zapich do kvétinact
k vas§im domdcim rostlindm.

Potiebujete:

 barevné ¢i krepové papiry
 Spejle, silnéjsi drat nebo brcka
« lepidlo nebo tavnou pistoli

o papirovou (malifskou) pasku
o koralky s vétsi dirkou

o nuzky
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Alctivity

Kazda pohdadka této knihy je doplnéna o mnoho aktivit pro
nemocné medvédy, které jsou rozdélené do téchto Sesti skupin:

Akeni 9¢ (medvédi potiebuji uvolnit prebytek energie)
Ve 4 4“‘3 v 7 7 v 17
Tvoiivé € (zaméstndni medvédich tlapek)
J4 7 a4 7 1”"1 v I e .7 v 7 7 v
Poznévaci a vzdélévaci @€ (medvédi si hraji a ui se zarovern)

Uklidnujici @ (medvedi maji klidovy rezim
a musi zistat v posteli)

Povidaci 4 (kdyz rodice medvidatim vypravi)
Kulinatské € (medvédi v kuchyni)

Pro snadnéjsi orientaci ma kazdy typ aktivity své barevné
oznaceni. V obsahu u pohadek pak naleznete rtizné barevné
tlapky podle toho, jaké typy aktivit na né navazuji. Barevné
tlapky vam tedy napovi, jakou pohadku nalistovat v pripadeé,
kdy chcete zabavit medvédy upoutané na liazko, a jakou na-
opak ve chvili, kdy potfebujete zaméstnat rozdovadéné med-
védy s neposednymi tlapkami.
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Piekvapila vage malé medvédy nemoc? Ctrnact
pohadkovych pribéhti vam usnadni prekonat
narocné obdobi nemoci déti a vytvorit z néj
prijemné straveny cas. Dobrodruzné pohadko-
vé pribéhy vas zavedou do nejriiznéjsich kou-
ta celého svéta! Navstivte Vikingy na severu,
vydejte se do Asie, zavitejte ke kovbojiim na
Divoky zédpad nebo se vypravte ke hvézdam...

Na kazdou pohadku navazuje
mnoho rtznorodych aktivit,
které vam pomohou zabavit
jak malé medvédy upoutané
na lazko, tak i ty, ktefi uz ne-
moc prekonali a jsou opét plni
energie.
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